
Guide	
  to	
  Submitting	
  Dive	
  sheets	
  via	
  Dive	
  Recorder	
    Diving WA (by Emma Lynch)

Dive	
  Recorder	
  is	
  an	
  online	
  dive	
  competition	
  application	
  where	
  all	
  around	
  the	
  world	
  diving	
  clubs	
  and	
  states	
  
use	
  the	
  system	
  to	
  enter	
  dive	
  sheets	
  for	
  competitions.	
  	
  

Dive	
  sheets	
  are	
  very	
  important	
  at	
  any	
  competition	
  because	
  a	
  dive	
  sheet	
  explains	
  to	
  the	
  judges,	
  referee,	
  
table	
  staff	
  etc	
  what	
  dives	
  you	
  will	
  be	
  performing	
  and	
  the	
  order	
  of	
  dives	
  within	
  an	
  event	
  at	
  a	
  competition.	
  
We	
  use	
  dive	
  recorder	
  for	
  all	
  of	
  our	
  competitions	
  and	
  dive	
  recorder	
  is	
  also	
  used	
  at	
  national	
  events	
  and	
  
international	
  events.	
  

Step	
  1:	
  
Go	
  to	
  your	
  internet	
  browser	
  e.g	
  firefox,	
  internet	
  explorer,	
  safari,	
  google	
  chrome.	
  
Type	
  into	
  your	
  search	
  bar	
  Dive	
  Recorder	
  or	
  the	
  website	
  address:	
  
http://www.diverecorder.co.uk/index.php	
  
It	
  should	
  come	
  up	
  as	
  below:	
  

Step	
  2:	
  
Click	
  on	
  the	
  dive	
  recorder	
  website	
  link	
  to	
  enter	
  dive	
  recorder	
  and	
  submit	
  your	
  dive	
  sheets.	
  
The	
  Home	
  screen	
  will	
  look	
  as	
  below:	
  



Step	
  3:	
  	
  
To	
  submit	
  dive	
  sheets	
  click	
  on	
  “online	
  sheets”	
  from	
  the	
  blue	
  tabs	
  across	
  the	
  top	
  of	
  the	
  home	
  page	
  as	
  seen	
  
in	
  the	
  below	
  image.	
  

Step	
  4:	
  
The	
  online	
  sheets	
  tab	
  will	
  bring	
  you	
  to	
  the	
  first	
  part	
  of	
  submitting	
  your	
  dive	
  sheets	
  click	
  the	
  “select	
  meet	
  
button”	
  as	
  seen	
  below:	
  



Step	
  5:	
  	
  
You	
  will	
  then	
  need	
  to	
  select	
  a	
  meet/	
  competition	
  from	
  the	
  current	
  list	
  of	
  meets	
  which	
  are	
  taking	
  place	
  
around	
  the	
  world.	
  Always	
  look	
  for	
  the	
  DWA	
  if	
  you	
  are	
  unsure	
  of	
  the	
  competition	
  name!	
  This	
  example 
competition	
  is	
  called	
  2017	
  DWA	
  State	
  Open	
  Championships	
  and	
  Levels.	
  Find	
  it	
  and	
  click	
  this	
  link.	
  	
  

Step	
  6:	
  
Enter	
  your	
  details	
  including	
  first	
  name,	
  surname,	
  year	
  of	
  birth,	
  sex,	
  team	
  name	
  which	
  is	
  Diving	
  WA,	
  team	
  
code	
  which	
  is	
  DWA	
  (there	
  is	
  no	
  team	
  two	
  name	
  or	
  code)	
  and	
  then	
  enter your coaches name	
  and	
  your	
  
email	
  address.	
  



Step	
  7:	
  	
  
Once	
  you	
  have	
  entered	
  all	
  your	
  details	
  correctly	
  i.e	
  check	
  spelling	
  etc,	
  then	
  click	
  the ”Save	
  and	
  
continue…”	
  button.	
  	
  



Step	
  8:	
  
This	
  will	
  take	
  you	
  to	
  the	
  events	
  page	
  where	
  you	
  must	
  select	
  your	
  first	
  event	
  you	
  have	
  registered	
  
for	
  previously	
  through	
  the	
  Diving WA	
  Website.	
  If	
  you	
  are	
  unsure	
  check	
  your	
  registration	
  receipt.	
  	
  



Step	
  9:	
  
Once	
  you	
  have	
  selected	
  your	
  first	
  event	
  (P.S.	
  the	
  events	
  do	
  not	
  have	
  to	
  be	
  in	
  a	
  particular	
  order	
  but	
  it's	
  
easiest	
  to	
  do	
  1M,	
  then	
  3M,	
  then	
  platform,	
  then	
  synchro,	
  then	
  any	
  other	
  events	
  as	
  a	
  general	
  rule	
  of	
  
thumb!)	
  dive	
  recorder	
  will	
  take	
  you	
  to	
  the	
  following	
  page	
  so	
  you	
  can	
  enter your	
  exact	
  dives	
  in	
  the	
  exact	
  
order	
  you	
  are	
  willing	
  to	
  compete	
  them	
  in.	
  	
  

It	
  is	
  really	
  important	
  that	
  you	
  enter your	
  dives	
  correctly	
  with	
  the	
  correct	
  dive	
  number,	
  letter	
  for	
  position	
  
and	
  the	
  board	
  height	
  you	
  wish	
  the	
  preform	
  the	
  dive	
  at.	
  Dive	
  recorder	
  presents	
  board	
  heights	
  and	
  
especially	
  for	
  platform	
  must	
  be	
  checked!	
  Again	
  make	
  sure	
  you	
  enter	
  your	
  dives	
  in	
  the	
  order	
  you	
  wish	
  to	
  
compete	
  them	
  in	
  and	
  check	
  that	
  this	
  still	
  abides	
  by	
  the	
  rules/regulations	
  of	
  the	
  event	
  i.e.	
  dive	
  
requirements.	
  	
  



Just	
  a	
  quick	
  refresher	
  on	
  dive	
  numbers!!!	
  

First	
  number	
  represents	
  the	
  direction	
  of	
  the	
  dive	
  
1=	
  Forward	
  
2=	
  Backward	
  
3=	
  Reverse	
  
4=Inward	
  
5=Twist	
  
6=Handstand	
  

The	
  second	
  number	
  represents	
  if	
  the	
  dive	
  is	
  flying	
  or	
  non-­‐flying	
  (don’t	
  worry	
  about	
  this!)	
  our	
  dives	
  are	
  
always	
  0	
  and	
  it	
  would	
  be	
  highly	
  unusual	
  to	
  see	
  or	
  do	
  a	
  flying	
  dive	
  (1).	
  	
  

The	
  third	
  number	
  represents	
  the	
  number	
  of	
  half	
  rotations	
  or	
  somersaults	
  

0=Jump	
  
1=dive	
  
2=sault	
  
3=one	
  and	
  a	
  half	
  
4=double	
  
5=two	
  and	
  a	
  half	
  
6=triple	
  
7=	
  three	
  and	
  a	
  half	
  

and	
  so	
  on…	
  

If	
  it	
  is	
  a	
  twisting	
  dive	
  it	
  will	
  have	
  a	
  fourth	
  number	
  which	
  represents	
  the	
  amount	
  of	
  half	
  twists	
  this	
  number	
  
will	
  come	
  before	
  the	
  somersaults	
  number.	
  	
  

1=Half	
  twist	
  
2=Full	
  twist	
  
3=	
  One	
  a	
  half	
  twist	
  
4=Double	
  twist	
  
5=	
  Two	
  and	
  a	
  half	
  twists	
  

and	
  so	
  on…	
  

The	
  letter	
  represents	
  the	
  position	
  the	
  dive	
  will	
  be	
  performed	
  in.	
  

	
  A=	
  Straight	
  
B=Pike	
  
C=Tuck	
  
D=	
  Free	
  position	
  (for	
  twisting	
  dives	
  where	
  multiple	
  positions	
  may	
  be	
  performed	
  i.e	
  pike	
  and	
  straight)

	
  



Entries	
  are	
  a	
  little	
  different:	
  
10B	
  =Pike	
  Entry	
  
10A=Straight	
  Entry	
  
910C=	
  Sitting	
  Tuck	
  Entry	
  i.e	
  Peanut	
  Roll	
  
910B=Sitting	
  Pike	
  Entry	
  
20A=	
  Back	
  Entry	
  Straight	
  
20C=Back	
  Entry	
  Tuck	
  
20B=	
  Back	
  Entry	
  Pike	
  

Some	
  examples	
  of	
  common	
  dive	
  numbers:	
  
100A	
  Forward	
  Jump	
  Straight	
  
200C	
  Backward	
  Jump	
  Tuck	
  
101B	
  Forward	
  Dive	
  Pike	
  
401C	
  Inward	
  Dive	
  Tuck	
  
201B	
  Back	
  Dive	
  Pike	
  
301C	
  Reverse	
  Dive	
  Tuck	
  
103C	
  Forward	
  one	
  and	
  a	
  Half	
  Tuck	
  
202C	
  Back	
  Sault	
  Tuck	
  
403C	
  Inward	
  One	
  a	
  Half	
  Tuck	
  
612B	
  Handstand	
  Sault	
  Pike	
  
5123D	
  Forward	
  twisting	
  one	
  and	
  a	
  half	
  sault,	
  full	
  twist.	
  

You	
  do	
  not	
  need	
  to	
  specify	
  whether	
  you	
  will	
  be	
  doing	
  your	
  dive	
  from	
  hurdle	
  or	
  standing	
  when	
  FINA	
  rules	
  
are	
  applied.	
  FINA	
  rules	
  can	
  be	
  	
  found	
  at	
  
https://www.fina.org/sites/default/files/finadvrules_20152017.pdf	
  

Step	
  10:	
  
Once	
  you	
  have	
  entered	
  your	
  dive	
  in	
  the	
  correct	
  order,	
  correct	
  number,	
  correct	
  position	
  and	
  correct	
  board	
  
height	
  following	
  the	
  dive	
  requirements	
  for	
  that	
  event	
  click	
  the	
  save	
  and	
  continue	
  button.	
  This	
  will	
  take	
  you	
  
to	
  a	
  review	
  of	
  the	
  dives	
  you	
  have	
  just	
  entered	
  and	
  will	
  now	
  display	
  them	
  in	
  words	
  as	
  well.	
  Double	
  check	
  
and	
  triple	
  check	
  that	
  you	
  are	
  happy	
  with	
  the	
  dives	
  you	
  have	
  entered	
  for	
  this	
  event.	
  You	
  can	
  click	
  the	
  
“change	
  dive	
  sheet”	
  button	
  if	
  you	
  need	
  to	
  change	
  your	
  dive	
  sheet.	
  If	
  you	
  are	
  happy	
  with	
  your	
  entered	
  dives	
  
for	
  this	
  event,	
  you	
  can	
  click	
  the	
  “next	
  event	
  or	
  finish	
  button”.	
  	
  



Step	
  11:	
  	
  
The	
  next	
  event	
  of	
  finish	
  button	
  will	
  return	
  you	
  to	
  this	
  screen.	
  If	
  you	
  are	
  entering	
  more	
  than	
  on	
  event,	
  
click	
  on	
  your	
  next	
  event.	
  If	
  you	
  are	
  only	
  competing	
  in	
  one	
  event,	
  click	
  on	
  the	
  “finish	
  and	
  review	
  data”	
  
button.	
  	
  

Step 12:	
  
Follow	
  the	
  above	
  steps	
  from	
  Step	
  8 for	
  your	
  next	
  event.	
  Again	
  repeat	
  the	
  above	
  steps	
  for	
  any	
  3rd,	
  4th	
  or	
  5th	
  
events	
  you	
  may	
  be	
  competing	
  in.



Step	
  13:	
  
Upon	
  finishing	
  entering	
  all	
  your	
  events	
  for	
  the	
  competition	
  dive	
  recorder	
  will	
  take	
  you	
  to	
  a	
  final	
  review	
  of	
  
all	
  your	
  events	
  and	
  dives	
  you	
  have	
  entered	
  as	
  well	
  as	
  your	
  details.	
  This	
  is	
  your	
  time	
  to	
  check	
  for	
  a	
  final	
  
time	
  all	
  your	
  details	
  are	
  correct.	
  	
  

If	
  all	
  the	
  dives	
  and	
  details	
  are	
  correct	
  click	
  the	
  “submit	
  dive	
  sheets	
  button”.	
  If	
  you	
  need	
  to	
  change	
  anything	
  
click	
  the	
  “back	
  to	
  events”	
  button.	
  	
  



Step	
  14:	
  
You	
  must	
  get	
  to	
  this	
  green	
  screen	
  otherwise	
  your	
  dives	
  will	
  not	
  have	
  been	
  submitted.	
  This	
  message	
  
confirms	
  you	
  have	
  submitted	
  your	
  dive	
  sheets.	
  	
  

You	
  should	
  automatically	
  receive	
  an	
  email	
  to	
  the	
  address	
  you	
  entered	
  into	
  your	
  event	
  details.	
  Check	
  this	
  
email	
  for	
  the	
  details	
  of	
  what	
  you	
  submitted.	
  If	
  you	
  realise	
  they	
  are	
  incorrect	
  or	
  you	
  need	
  to	
  change	
  a	
  
dive	
  you	
  can	
  resubmit	
  parts	
  or	
  all	
  of	
  your	
  dive	
  sheets	
  up	
  until	
  the	
  closing	
  day	
  for	
  dive sheets.	
  After	
  this	
  
date	
  you	
  will	
  be	
  able	
  to	
  change	
  your	
  dive	
  sheet	
  manually	
  on	
  the	
  dive	
  office	
  window	
  up	
  until	
  24	
  hours	
  
from	
  you	
  event	
  time.	
  	
  

When	
  you	
  have	
  entered	
  your	
  dive	
  sheets	
  and	
  received	
  the	
  confirmation	
  email	
  it	
  is	
  important	
  to	
  then	
  
straight	
  away	
  forward	
  this	
  email	
  confirming	
  your	
  dives	
  to your coach so	
  they	
  know	
  you	
  have	
  entered	
  
your	
  dives	
  and	
  what	
  they	
  are.	
  It	
  is	
  also	
  helpful	
  if	
  you	
  print	
  out	
  a	
  copy	
  of	
  your	
  dives	
  yourself	
  for	
  your	
  
reference.	
  	
  

We hope	
  you	
  made	
  it	
  easily	
  to	
  the	
  end	
  of	
  this	
  guide	
  and	
  have	
  successfully	
  submitted	
  your	
  dive	
  sheets.

Thank you to Emma Lynch for putting together this helpful guide






